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アルバルク東京 
アカデミーコーチインターン募集要項 

1. 目的 

ジュニア年代のバスケットボールコーチの育成を目的とします。 

2. 募集対象 
子どもの教育やスポーツコーチング、子どものためのより良いスポーツ環境づくりに意欲があり、アルバル

ク東京アカデミーの活動への参加を通じてジュニア年代のバスケットボールコーチとしての力を高めたいと

考える18歳以上の方を対象とします。 

バスケットボール経験の有無は問いません。 

3. 活動内容 
アカデミーのコーチング活動やスタッフミーティング、勉強会等にご参加いただきます。その他ご希望・興

味関心に応じて個別の役割を担当していただきます。 

活動内容や時間はご都合に合わせて調整することが可能です。 

4. 活動場所・スケジュール 
下記スケジュールのうち、原則週1回以上ご参加ください。ご都合に応じて参加時間の調整も可能です。 

希望者は、下記スケジュールの他にクリニック等における補助コーチとしての参加や、アカデミースタッフ

のミーティングや勉強会へご参加も可能です。 

アカデミーコーチインターンの活動時間目安 

曜日  対象  事前準備等  練習  解散予定 

月  スクール府中SC  13:30  15:40 ­ 19:40  21:00 

火  ユース  15:30  18:45  22:00 

水  新設の可能性あり       

木  スクール江戸川橋  13:30  15:30  18:00 

金  ユース  15:30  18:45  22:00 

土  ユース  14:00  16:00  20:00 

日  ユース不定期    試合等（不定期）   
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5. 期間 
原則2ヶ月間とします。活動状況やご希望によって期間を延長することが可能です。 

6. 給与・待遇等 
本インターンシッププログラムは参加者の育成を主旨としていますが、実際にスクール・ユース会員が参加

する練習等に参加する際にはクラブスタッフの一員として行動していただきますので、当該時間に対しては

給与（時給1000円）をお支払いします。 

別途規定に基づき交通費を支給します。 

7. 応募方法 

書類審査 

応募フォームからのお申込み（基本情報の入力とエッセーのアップロード） 

https://goo.gl/forms/Z2Cq2Nle3mJpSygk2 

エッセーの題目 

1. 日本の小中学生のスポーツの現状についての認識・課題意識・またそのような考えを持つきっかけと
なった経験などについて自由に記述してください（目安：800字から1600字） 

2. アルバルク東京アカデミーでの活動で身につけたいこと(目安：約800字以内) 

8. 選考 

一次選考 

上記応募書類をもとに審査します 
審査結果については、合格の場合のみ申込み後1週間以内に個別に連絡します 

二次選考 

アカデミースタッフとの面談を実施します 

三次選考 

アルバルク東京アカデミーの活動にコーチング補助者として最大3回程度参加していただきます 

※ 選考期間中は交通費等の支給はありません 
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参照 
アルバルク東京アカデミーについての情報は、下記ホームページを参照ください。 

スクール： https://www.alvark­tokyo.jp/files/user/_/activity/school/index.html 

ユース： https://www.alvark­tokyo.jp/alvarkacademy/overview/ 

お問い合わせ 
アルバルク東京アカデミー事務局 

academy@alvark­tokyo.jp 
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